
 

 

Sommerwoche in Zürich 
 

Wann:    26. Juli – 30. Juli 2021 

    Beginn jeden Tag um 10 Uhr 

 

Wo:     Treffpunkt im Kirchgemeindehaus Erlöser 

    Zollikerstrasse 160, 8008 Zürich 

 

Was:     Spiele spielen, Sport machen, Filme schauen,  

    Ausflüge, Kochen und Essen, Wandern, etc.   

    Deutsch reden und Spass haben 

 

Kosten:     Gratis  

    Ticket (wenn du keins hast) & Essen zahlt Solinetz 

 

Essen:    Wir kochen und essen gemeinsam Zmittag. 

 

Anmeldung/ Kontakt:  Bitte anmelden über WhatsApp 079 523 03 80  

 

 

Wir freuen uns auf diese Woche mit Euch!  

Simona, Julie, Carmen und Raphi von der PH Luzern 

 
Übersicht Montag 

26.07.21 

Dienstag 

27.07.21 

Mittwoch 

28.07.21 

Donnerstag 

29.07.21 

Freitag 

30.07.21 

Morgen 

Ab 10.00 Uhr 

Brettspiele/Mini-

Games 

Wir lernen und 

gegenseitig kennen 

und machen einen 

Spielevormittag. 

 

Kunstatelier 

Wir nähen 

gemeinsam ein Etui 

oder eine kleine 

Tasche. 

 

Brunch 

Wir essen 

zusammen 

Frühstück. Falls du 

kannst, bringe doch 

etwas Spezielles 

mit      . 

 

Sportspieltag 

Wir haben 

verschiedene 

Sportgeräte dabei 

und können ein 

kleines Turnier 

machen.  

  

Wanderung 

Wir machen 

zusammen eine 

kleine Wanderung. 

Jede/r kann 

mitmachen! 

 

Nachmittag Seerundfahrt 

Zürichsee 

Mit dem Schiff 

machen wir eine 

kurze Rundfahrt 

und sehen uns 

Zürich vom Wasser 

aus an. 

 
 

Filmnachmittag 

Wir suchen 

zusammen einen 

Film aus und 

richten uns wie im 

Kino mit Snacks 

ein. 

 

Schwimmen für 

Frauen 

Als reine 

Frauengruppe 

gehen wir in die 

Badi und geniessen 

das Wetter! 

 

Sportspieltag 

Wir haben 

verschiedene 

Sportgeräte dabei 

und können ein 

kleines Turnier 

machen. 

 

Sommer- Grillade 

Bei hoffentlich 

gutem Wetter 

grillieren wir bei 

einer Feuerstelle. 

Es hat sicher für 

jede/n etwas dabei! 

 

 


