
 
 
Seebach: Helfer für Schwimmkurs für Geflüchtete gesucht 
 

Schwimmst du gerne? Möchtest du dich engagieren?  

Wir suchen Helfer für unseren neuen, ersten Schwimmkurs für geflüchtete Männer. Wir 

haben bereits drei Schwimmkurse für Frauen, die immer ausgebucht und sehr beliebt 

sind. Auch bei geflüchteten Männern ist das Bedürfnis, schwimmen zu lernen, sehr 

gross.  

 

• Deine Aufgabe: Du assistierst den Lernenden bei den Übungen im Wasser. Wichtig ist, 

dass du selbst gut schwimmen kann und dich im Wasser wohl und sicher fühlst.  

 

• Der Kurs startet am Mittwoch, 26. Februar 2025. 

 

• Jeweils Mittwoch von 19.30 – 21.00 Uhr. (Du brauchst nicht jede Woche Zeit zu 

haben. Das Freiwilligenteam hat einen Schichtplan, wo sich die Helfer eintragen 

können.) 

 

• Ort: Schulschwimmanlage Staudenbühl in Zürich Seebach. 

 

• Das Kick-Off-Treffen mit den neuen Freiwilligen findet eine Woche vor Start des 

Kurses am Mittwoch, 19. Februar 2025, 18.00 Uhr, im Solinetzbüro, Dienerstrasse 59, 

Zürich, statt. 

 

• Kursleitung: Manuel Schoch, Freiwilliger 

 

Interessiert? Melde dich bei Hanna Gerig, info@solinetz.ch, 044 291 96 94. Wir 

freuen uns! 
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