
 
Aktuell immer auf https://solinetz-zh.ch/deutschkurse 

Stand: Januar 2024 

 
Wöchentliche Angebote  
 
Deutschkurse von Montag bis Sonntag  

• Wenn nichts angegeben ist: Keine Anmeldung nötig. 

• Wenn angegeben: Bitte bei Mailadresse anmelden. 

• Bitte beachten Sie: Alle unsere Kurse werden von Freiwilligen angeboten!  
 

Montag, 9.30 – 11.30 Uhr  
Deutschkurs Helferei (B1) 
Kulturhaus Helferei, Kirchgasse 13, Zürich City  
Bitte anmelden bei: nipen09@bluewin.ch 
 
Montag, 10 – 12 Uhr  
Deutschkurs und Mittagstisch Grünau (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Kirchgemeindehaus Grünau, Bändlistrasse 15, Zürich Altstetten 
Mit Kinderbetreuung  
 

Montag, 12 – 14 Uhr  
Deutschkurs Helferei (A2) 
Kulturhaus Helferei, Kirchgasse 13, Zürich City  
Bitte anmelden bei: nipen09@bluewin.ch 
 
Montag, 13 – 15 Uhr  
Deutschkurs (B1 Prüfungsvorbereitung) 
Kirchgemeindehaus Grünau, Bändlistrasse 15, Zürich Altstetten 
Bitte anmelden bei: marcus.buezberger@gmail.com 
 
Montag, 15 – 17 Uhr  
Deutschkurs für Frauen Helferei (A1) 
Kulturhaus Helferei, Kirchgasse 13, Zürich City 
Für Kinderbetreuung bitte anmelden: 079 683 86 22  
 

Montag, 18.30 – 20.30 Uhr  
Deutschkurs Helferei (A2/B1) 
Kulturhaus Helferei, Kirchgasse 13, Zürich City  
 

Dienstag, 10 – 12 Uhr  
Deutschkurs und Mittagstisch Augustiner (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Augustinerkirche, Augustinerhof 8, Zürich City  
 

Dienstag, 14 – 16 Uhr  
Deutschkurs Dietikon (für Fortgeschrittene)  
Ref. Kirchgemeinde Dietikon, Poststrasse 50, Dietikon  
Mit Kinderbetreuung 
 

Dienstag, 14.30 – 16.30 Uhr  
Deutschkurs Dietikon (für AnfängerInnen)  
Ref. Kirchgemeinde Dietikon, Poststrasse 50, Dietikon  
Mit Kinderbetreuung 



 
Dienstag, 15 – 17 Uhr  
Deutschkurs Wiedikon (B2 Vertiefung)  
Johanneum, Aemtlerstrasse 43a, Zürich Wiedikon 
Bitte anmelden bei: ri.barfuss@gmail.com  
 

Mittwoch, 14 – 16 Uhr  
Deutschkurs Fluntern (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Kirche Fluntern, Gellertstrasse 1, Zürich Fluntern 
Mit Kinderbetreuung  
 

Mittwoch, 14 – 17 Uhr  
Deutschkurs Wiedikon (B2)  
Johanneum, Aemtlerstrasse 43a, Zürich Wiedikon 
Bitte anmelden bei: ri.barfuss@gmail.com  
 
Donnerstag, 10 – 12 Uhr 
Deutschkurs Cramerstrasse (C1)  
Cramerstrasse 7, Zürich Aussersihl 
Bitte anmelden bei: info@solinetz.ch  
 
Donnerstag, 13 – 16 Uhr  
Deutschkurs Cramerstrasse (C2)  
Cramerstrasse 7, Zürich Aussersihl 
Bitte anmelden: info@solinetz.ch  
 
Donnerstag, 14 – 16.30 Uhr  
Deutschkurs Erlöser (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Kirchgemeinde Erlöser, Zollikerstrasse 160, Zürich Seefeld  
 

Freitag, 9.45 – 11.45 Uhr  
Deutschkurs Cramerstrasse (B1 Prüfungsvorbereitung)  
Cramerstrasse 7, Zürich Aussersihl 
Bitte anmelden: faeh.ma@bluewin.ch 
 

Freitag, 10 – 12 Uhr  
Deutschkurs und Mittagstisch Stauffacher (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Kirchgemeinde Offener St. Jakob, Stauffacherstrasse 8, Zürich 
Mit Kinderbetreuung  
 

Samstag, 10 – 12 Uhr  
Deutschkurs und Mittagstisch im Pavillon (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Matthäus Pavillon, Wehntalerstrasse 124, 8057 Zürich Oerlikon 
 

Sonntag, 16 – 18 Uhr  
Deutschkurs Seebach (verschiedene Deutsch-Niveaus) 
Reformierte Kirche Seebach, Höhenring 56, Zürich Seebach  
 

 
Weitere Angebote  
 
Jeden zweiten Donnerstag, 15.45– 17 Uhr (Daten: Siehe Webseite) 
Trommeln für alle 
RITMO Trommelschule, Badenerstrasse 281, Zürich 
Bitte anmelden bei: trommelfreude@hotmail.com 
 



Samstag, 13.30 – ca. 17 Uhr 
Zusammen Wandern  
Treffpunkt Zürich HB (Grosse Uhr), ohne Anmeldung 
Mehr Infos auf Facebook→ Zusammen Wandern  
 

Samstag, 14 – 17 Uhr  
Kunstatelier  
GZ Schindlergut, Kronenstrasse 12, Zürich  
Anmelden in Whatsapp-Gruppe über: https://solinetz-zh.ch/projekte/kunstatelier/  
 
Einmal im Monat am Samstag, 14 – 18 Uhr (Daten: Siehe Webseite) 
Kochen am Samstag 
GZ Schindlergut, Kronenstrasse 12, Zürich  
Anmelden in Whatsapp-Gruppe über: https://solinetz-zh.ch/projekte/kochen-am-samstag/ 
 
Sonntag, 13.30 – 16 Uhr (im Sommerhalbjahr) 
Velokurs «friends on bikes» 
Bitte anmelden bei: friendsonbikes@gmx.ch 
 

 
 
 
 


