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Lettre ouverte concernant la situation inquiétante des 
enfants à l’aide d’urgence en Suisse 
 
Mesdames et Messieurs les responsables politiques et administratifs 
 
Très préoccupés par la situation des enfants, des adolescentes et des adolescents à 
l’aide d’urgence en Suisse, nous, quelque 300 spécialistes des domaines médical, 
psychologique et du soutien psychosocial, vous adressons cette lettre ouverte.  
 
En février 2022, nous vous avons adressé une première lettre ouverte1, afin d’attirer votre 
attention sur les conditions de vie des bénéficiaires d’aide d’urgence et sur les dangers 
qu’elles présentent pour la santé mentale. Les réponses données par les autorités ont fait 
apparaître de grandes divergences entre les cantons et montrent que des marges de 
manœuvre existent pour améliorer la situation des bénéficiaires de l’aide d’urgence. 
Malheureusement, rares sont les endroits où les conditions se sont améliorées. 
 
Enquête «: Enfants et adolescents à l’aide d’urgence dans le domaine de l’asile » 
mandatée par la Commission fédérale des migrations (CFM, 2024)2 
Aujourd’hui, nous revenons vers vous, car la situation des enfants, des adolescentes et 
des adolescents à l’aide d’urgence est inquiétante. Pour la première fois, une enquête 
scientifique réalisée sur mandat de la CFM indique « que tous les enfants et les 
adolescents tenus de quitter le pays et percevant l’aide d’urgence étaient exposés à des 
risques importants en termes de bien-être, de santé et de développement. »3 Selon 
les autrices de l’enquête, le mauvais état psychique des enfants, des adolescentes et des 
adolescents est particulièrement préoccupant. L’étude montre aussi que ces enfants 
vivent dans des conditions d’une grande précarité en termes d’hébergement, de soins, de 
scolarisation et de prise en charge en cas de mise en danger du bien de l'enfant. 
 

« Ils sont isolés sur le plan social, manquent de perspectives, et sont 
impuissants face à des décisions sur lesquelles ils n’ont pas d’emprise – 
une situation qui les rend vulnérables et les affaiblit durablement. »4 

 
 

1 Publiée sur les sites de NCBI et de Solinetz Zürich :  
https://ncbi.ch/offener-brief-fuer-eine-humane-behandlung-von-abgewiesenen-asylsuchenden/ 
https://solinetz-zh.ch/offener-brief-zu-den-psychischen-gesundheitsfolgen-des-nothilfesystems/ 
2 Lannen, Patrizia ; Paz Castro, Raquel ; Sieber, Vera (2024) : Enfants et adolescents à l’aide d’urgence 
dans le domaine de l’asile. Enquête systématique sur la situation en Suisse. Édité par la Commission 
fédérale des migrations CFM. Berne. 
3 Lannen, Paz Castro, Sieber : Enfants et adolescents à l’aide d’urgence dans le domaine de l’asile, p.10. 
4 Lannen, Paz Castro, Sieber : Enfants et adolescents à l’aide d’urgence ans le domaine de l’asile, Avant. 
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De surcroît, les enfants vivant dans des centres d’hébergement collectif sont 
exposés à toute une « série d’évènements perturbants et traumatisants »5 (p. ex. 
assister au départ des personnes qu’on vient chercher de force au petit matin, la violence 
domestique, les tentatives de suicide des adultes). 
 
Les plus vulnérables sont les jeunes enfants jusqu’à l’âge de quatre ans et les 
adolescents. L’accès aux crèches, groupes de jeu et autres formes d’accueil extra-
familial n’est pas garanti pour les jeunes enfants dans le système d’aide d’urgence. Les 
adolescentes et adolescents sont souvent exclus des formations. 
 
L’avis de droit6 également mandaté par la CFM arrive à la conclusion que la situation 
actuelle des enfants vivant à l’aide d’urgence en Suisse est contraire au droit en 
vigueur. Elle viole la Convention relative aux droits de l’enfant des Nations Unies ainsi 
que les dispositions constitutionnelles protégeant les enfants, les adolescentes et les 
adolescents.  
 
Le point de vue de la psychologie du développement 
D’un point de vue psychologique, ces résultats sont très graves sur le plan du 
développement. Dans la pratique clinique, nous voyons que les enfants, les 
adolescentes et les adolescents qui vivent des phases décisives de leur développement 
au sein du système d’aide d’urgence présentent des symptômes psychiques et 
somatiques lourds ainsi que des maladies liées au stress et des retards de 
développement. Ils appréhendent leur vie d’adulte avec une hypothèque pour leur santé 
psychique et physique. Il faut dès lors agir de toute urgence ! 
 
Nous, les spécialistes signataires, vous prions de prendre les recommandations de 
l’enquête7 au sérieux et de les mettre en œuvre : 

• éviter l’aide d’urgence de longue durée (plus d’un an) pour les enfants 
• améliorer les conditions de vie en cas d’aide d’urgence de longue durée 
• garantir la participation sociale 
• attribuer des hébergements adaptés aux familles et équipés de lieux pour se 

retirer et pour apprendre 
• permettre l’encouragement ciblé 
• empêcher le manque de stimulation des enfants en âge préscolaire 
• améliorer l’accès à l’école publique et à la formation professionnelle 
• faciliter l’accès aux traitements médicaux 
• prévoir des offres de prise en charge psychologique 
• développer des programmes de soutien psychologique 
• permettre l’accès aux loisirs 
• définir des responsabilités et des processus en cas de mise en danger 
• définir des normes uniformes et contraignantes et vérifier leur respect 

régulièrement 

 
5 Lannen, Paz Castro, Sieber : Enfants et adolescents à l’aide d’urgence dans le domaine de l’asile, p. 9.  
6 Amarelle, Cesla et Zimmermann, Nesa (2024) : Le régime d’aide d’urgence et les droits de l’enfant. Avis 
de droit et étude de conformité à la lumière de la Constitution fédérale suisse et de la Convention relative 
aux droits de l’enfant. Édité par la Commission fédérale des migrations CFM. Berne. 
7 La CFM demande une meilleure protection des enfants à l’aide d’urgence 
https://www.ekm.admin.ch/fr/nsb?id=102569 (Publié le 30.09.2024). 
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Nous cherchons le dialogue avec les instances de décision aux niveaux cantonal et 
national afin de mettre les recommandations en œuvre. Nous vous prions de prendre 
position sur les questions suivantes : 
 

1. Dans quelle mesure y a-t-il lieu d’agir dans votre canton compte tenu des 
recommandations ? 

2. Quels sont les étapes que vous prévoyez afin d’améliorer la situation des 
enfants ? Quels sont les écueils possibles ? 

3. Seriez-vous prêt à dialoguer avec une des personnes signataires afin de 
discuter des recommandations et de leur mise en œuvre ? 

 
En tant que signataires de la lettre ouverte, nous nous engageons pour le principe établi 
dans la Convention relative aux droits de l’enfant : le bien de l’enfant prime, 
indépendamment du statut de réfugié. Nous vous prions, vous qui décidez au niveau 
politique et administratif, de veiller à ce que les enfants, les adolescentes et les 
adolescents bénéficiaires de l’aide d’urgence puissent, eux aussi, grandir dans un 
environnement favorable à leur développement. Nous vous remercions pour votre 
engagement en faveur des enfants ! 
 
Meilleures salutations 
 
Premiers signataires 
 

• Prof. Dr. Eva Heim, Assoziierte Professorin für transkulturelle klinische 
Psychologie 

• Prof. Dr. Udo Rauchfleisch, Fachpsychologe für Psychotherapie FSP/PPB, 
Psychoanalytiker DPG/DGP 

• Dr. med. Jacques de Haller, ehem. Präsident FMH 
• Dr. med. Fana Asefaw, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie 
• Verein family-help Zürich 

o Sandra Rumpel, lic. phil., eidg. anerkannte Psychotherapeutin ASP/SBAP, 
Geschäftsleiterin und therapeutische Leitung Praxis Arterstrasse und 
Verein family-help 

o Dr. med. Antonia Stulz-Koller, Fachärztin FMH für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Stv. Geschäftsleiterin und 
ärztliche Leitung Praxis Arterstasse und Verein family-help 

o Hannah Ospelt-Gueye, MSc, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, 
leitende Psychotherapeutin Praxis Arterstrasse und Verein family-help 

o Sabrina Hösli-Leu, MSc, eidg. anerkannte Psychotherapeutin,  
leitende Psychotherapeutin Praxis Arterstrasse und Verein family-help 

• Schweizerische Vereinigung für Kinder- und Jugendpsychologie (SKJP) 
o Matthias Obrist, lic. phil., Kinder- und Jugendpsychologe FSP, Präsident 

SKJP 
• Verein Psy4Asyl 

o Sara Michalik, lic. phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, CAS 
Psychotraumatologie, Präsidentin Verband Aargauer Psychologinnen und 
Psychologen (VAP), Präsidentin Paxion, Geschäftsleiterin Psy4Asyl 



• Dr. phil. Amina Trevisan, Soziologin und Medizinethnologin, Expertin für Migration 
und Gesundheit, Geschäftsleiterin Prosalute 

• Dr. Med. Jan-Christoph Schaefer, Chefarzt, Kinder- und Jugendpsychiatrischer 
Dienst Schaffhausen 

• Andrea Kramer, Msc, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Studienleitung MAS 
Kinder- und Jugendpsychotherapie ZHAW Angewandte Psychologie 

• Dr. med. Dominik Durrer-Bosshard, Facharzt FMH Kinder- und Jugendmedizin 
• Dre Saira-Christine Renteria, FMH Gynécologie-Obstétrique, membre de 

l’association Médecins Action Santé Migrant.e.s (MASM) 
• Dr. med. Felicia Dutray, Psychiatre – psychothérapeute FMH, médecin 

responsable consultation psychothérapeutique pour migrant-e-s, Association 
Appartenances, Médecin associée, Unité Psy@Migrants, DP-CHUV, Vaud 

• Elisabeth Steiner, lic. phil., Psychotherapeutin ASP 
• Rilana Stöckli, Projektleiterin, Psychologin 
• Dr. med. Bernhard Küchenhoff, Facharzt FMH für Psychiatrie und Psychotherapie 
• Med. prakt. Emilio Modena, Psychoanalytiker PSZ, Dignität Psychiatrie FMH, 

SAPPM 
• Béatrice Schnyder-Lang, eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
• Dr. med. Thomas Schnyder, Facharzt FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie 
• Dipl. Ärztin Pia Füllemann, FMH Allgemeine Innere Medizin 
• Klaus Beeler, Psychotherapeut ASP 
• Dr. Yvon Heller, Pédiatre FMH 
• Dr. Charles Bonsack, Médecin chef, Professeur associé  
• Jean-Claude Métraux, Pédopsychiatre FMH 
• Hugues Burkhalter, Médecin 
• Dre Saskia von Overbeck, FMH psychiatrie enfants-adolescents – adultes 
• Dr. Daniel Halpérin, Pédiatre,  Ancien primat-docent 
• Dr. Nicole Pellaud, Pédiatre, Ancienne présidente de pédiatrie suisse 
• Mirjam Ringenbach, Sozialarbeiterin Ambulatorium 
• Med. pract. Benjamin Wenk  

 
 
Autres signataires 
 

• kokon. Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
• Stefan  Pfister, Sozialpädagogische Familienbegleitung Fachverband Schweiz 
• Matthias Bosshard, Psychoanalytiker 
• Aviva Vivian Keller, Psychotherapeutin 
• Cornelia Semadeni, FMH Psychiatrie und Psychotherapie  
• Pierre Gubler, médecin généraliste  
• Theresa Zumsteg, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP  
• Mirja Rusterholz, eidg. anerkannte Psychotherapeutin   
• Anne Elise Hofer, psychologische Psychotherapeutin  
• Monica Stahl, MSc Pschologin 
• Valentina Achermann, Psychotherapeutin i.A. 
• Dr. phil. Bosco Blatter, Fachpsychologe für Psychotherapie  



• Dr. phil. Hanna Wintsch, Fachpsychologin für Psychotherapie 
• Muriel Schärer, Fachpsychologin für Psychotherapie   
• Doris Signer-Brandau, lic. phil., Psychotherapeutin 
• Iren Haunreiter, lic. phil., eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Dr. med. Jean Martin, ancien médecin cantonal (Vaud) 
• Prof. em. Dr. Rolf Kiechl, Psychologe 
• Prof. Dr. phil. Martin Herrmann, Psychologe 
• Dorothée Hofer. Fachpsychologin für Psychotherapie 
• Chris Müller, lic. phil. Fachpsychologe für Psychotherapie 
• Dr. Hassen Ben Abdeljelil, médecin 
• Dr. med. Raffaella Aebi, spécialiste FMH en pédiatrie 
• Dr. med. Bianca Gueye, FMH Psychiatrie und Psychotherapie  
• Dr. med. Ivan Verny, FMH Psychiatrie und Psychotherapie  
• Dr. Phil. Michèle Gennart, psychologue-psychothérapeute FSP  
• Irene de Santa Ana, Psychologue spécialiste en psychothérapie 
• Dr. Christopher Richard, Réseau Hospitalier Neuchatelois 
• Med. pract. Henrika Rohr, Ambulatorium Zürich 
• Audrey Luisier, assistante sociale, Fondation de Nant (soins psychiatriques 

publiques) 
• Dr. med. Christoph Moser, FMH Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

  
• Dr. med. univ. Lisa Eckhard-Lieberherr, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie 
• Prof. hon. Dr. Med. Thierry Buclin, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois et 

Faculté de Biologie et Médecine, UNIL 
• Meret Fankhauser, lic. phil., eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Sanja Previsic, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Cristina Roters, Maltherapeutin für traumatisierte Asylsuchende, Zaffe, 

Traumastabilisierung für Asylsuchende 
• Dr. med. Dipl. pol. Martin Becker, FMH Psychiatrie und Psychotherapie 
• Christiane Jacquier, eidg. anerkannte Psychotherapeutin i.R.  
• Dr. med. Monique Bircher, FMH Psychiatrie und Psychotherapie  
• Eva Taravella Aragón, eidg. anerkannte Psychotherapeutin ASP  
• Eva Regina Weller, Kunstpädagogin und Traumatherapeutin. 
• Claudia Wilopo, Msc Urban Studies, Mitautorin «Das Nothilfesystem für 

abgewiesene Asyluchende – Ein Bericht zu den psychischen Gesundheitsfolgen 
• Prof. em. Dr. med. René Tabin, ancien professeur titulaire de Pédiatrie à 

l’université de Genève   
• Prof. em. Dr. Anfrea Lanfranchi, Fachpsychologe für Psychotherapie 
• Alexander Koch, lic. theol., eidg. anerkannter Psychotherapeut 
• Dr. Camille Nemitz Piguet, Professeure assistante, médecin psychiatre, HUG 
• Dr. med. Julian Meili, Arzt in Weiterbildung für Psychiatrie und Psychotherapie 
• Dominique Cassidy, Psychiatre psychothérapeute FMH  
• Thierry Weidmann, Psychotherapeut  
• Sonja Ramseyer, MSc, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP  



• Dre Françoise Narring, privat docent honoraire, consultation pour adolescents et 
jeunes adultes 

• Mirjam Widmer, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Dre Marie-Odile Gubler, Pédiatre FMH  
• Dre Sophie Durieux-Paillard, HUG 
• Claudia Rederer, Psychotherapeutin, Psy4Asyl 
• Nicola  Marbet, Dipl. Sozialarbeiter FH, Ambulatorium für Folter- und Kriegsopfer 

SRK  
• Camilla Baumann, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Samuel Steiner, Soziologe, Vorstandsmitglied, Psy4Asyl 
• Dr. med. Corinne Marti Häusler, pensionierte Ärztin, FMH für Kinder- und 

Jugenpsychiatrie und -psychotherapie 
• Simon Oppenheim, lic. phil. eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Regula Häberli, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Christian Moser, Psychologe/Psychotherapeut FSP/VOPT, eidg. anerkannter 

Psychotherapeut 
• Brigitte Kunkel, eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
• Sibilla Schuh, Psychologin und Psychotherapeutin SPV 
• Prof. Dr. med. Konrad Michel, FMH Psychiatrie und Psychotherapie 
• Klaus Zemp, lic. theol., analytischer Psychologe C.G. Jung  
• Dr. med. Tamás Czuczor, Ambulatorium für Folter- und Kriegsopfer SRK 
• Dr. med. Gerda Meier, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
• Dre Myriam Bickle Graz 
• Sinan Kilic, Sozialarbeiter, kokon. Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene 
• Dr. sc. nat. Ruth Waldvogel, psychoanalytische Psychotherapeutin EFPP  
• Samuel Bieri, eidg. anerkannter Psychotherapeut  
• Daniel  Winkler, Pfarrer und Flüchtlingsarbeiter "riggi-asyl" (Kirchgemeinde 

Riggisberg) 
• Dr. med. Johannes Steiner, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie 
• Dr. med. Jan Kohut, FMH Psychiatrie und Psychotherapie 
• Elisabeth Schmidt, Fachpsychologin Psychotherapie FSP  
• Emilie Pento, Psychologue-psychothérapeute, Appartenances-Genève 
• Isabella Zolliker, Sozialarbeiterin FH, Beratungsstelle Castagna 
• Samuel Egli, eidg. anerkannter Psychotherapeut, SRK 
• Jazaa Khoudair-Stamm, mehrjährige Berufstätigkeit in verschiedenen 

Asylunterkünften Vorstand psy4Asyl  
• Dr. med. Maria Asperger Felder, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie 
• Dr. med. Àdàm Bodò, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
• Elisa Tanner, Psychologue  
• Dr. phil. Ute Herrmann, eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
• Margrit Wenk-Schlegel, Körpertherapeutin und Kontemplationslehrerin  
• Dr. med. Bigna Rambert, FMH psychiatrie und psychotherapie  
• Bettina Stauffacher, lic. phil., Praxis Winkelried  



• Dr. phil. Armita Tschitsaz, Leitende Psychologin UPD Aargau   
• Lena Rindlisbacher, Msc Psychologie 
• Noemie Issartel, MAS Systemische Psychotherapie, Psy4Asyl und Psychotherapie 

Issartel 
• Tugba Uzunlar, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Maja Hunziker, eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
• Agnes Bärtsch, Psychologin FH; eidg. anerkannte Psychotherapeutin; 

Supervisorin IEF; Heilpädagogin MA 
• Nicole Metzger, Sozialarbeiterin 
• Luna Roccia, Sozialarbeiterin 
• Justine Keller, Sozialarbeiterin  
• Sabrina Stucki, lic. phil., eidg. anerkannte Psychotherapeutin FSP  
• Flurina Casaulta, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie  
• Zeynep Coşar Ciğerci, Psychologin Psy4Asyl 
• Corinne Picard, lic. phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP  
• Elisa Guggisberg, MSc Psychologin, Psychotherapeutin i.A., Psy4Asyl 
• Susanne Eicken, Dipl. Psychologin, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Dr. phil. Monika Kast Perry, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Psy4Asyl 
• Melanie Meichle, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, KJPD St. Gallen 
• Audrey Ferraroli, Psychologue  
• Dr. phil. Urs Ruckstuhl, Psychotherapeut FSP  
• Salome Schraner, Msc Psychologin, Psychotherapeutin i.A.  
• Dr. phil. Maya Ringli, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Sebastian Zollinger, Fachpsychologe für Psychotherapie  
• Nicole Rauf, Fachpsychologin für Psychotherapie   
• Fabienne Omlin, eidg. anerkannte Psychotherapeutin KJPP  
• Ruth Meili, Fachpsychologin FSP  
• Catherine Bernhart, lic. phil., eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Sylvia Hochstrasser Zurfluh, eidg. anerkannte Psychotherapeutin  
• Urban Lehmann, Psychotherapeut FSP  
• Julia Chan, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP  
• Roland Straub, eidg. anerkannter Psychotherapeut  
• Edith Maria Blum, Psychologin, Psychotherapeutin  
• Margrit Macek, Psychotherapeutin FSP  
• Iris Luykx, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 
• Dr. med. Matthias Köster, Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie 
• Andrea Steiner, lic. phil. Fachpsychologin für Psychotherapie FSP  
• Christina Barry, Dipl.-Psychologin und eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
• Rita Barroso, Fachpsychologin Psychotherapie FSP  
• Eva Müller, lic. phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Aare Praxis GmbH 
• Dre Dana Pamfile, Psychiatre - psychothérapeute FMH, CHUV  
• Dr. med. Sajiv Khanna, FMH Psychiatrie und Psychotherapie 
• Martina Amrein, Sozialarbeiterin FH (Opferhilfeberaterin) 
• Dr. med. Sophie Engström, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

-psychotherapie, Co-Präsidentin der Zürcher Gesellschaft für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (ZGKJPP)  



• Dr. phil. Sandro Vicini, Fachpsychologe Kinder- und Jugendpsychologie FSP 
• Dr. phil. Jürg Forster, Kinder- und Jugendpsychologe  
• Elena Rezzonico, lic. phil., Fachpsychologin für Kinder und Jugendliche FSP  
• Madlaina Wieland, MSc Psychologin, SPD St. Gallen 
• Dr. phil. Marion Guekos, Fachpsychologin für Klinische Psychologie und 

Psychotherapie FSP/ ASP  
• Gregor Busslinger, Psychotherapeut ASP, Stiftung für Psychotherapie und 

Psychoanalyse 
• Dr. phil. Brigit Allenbach, Psychoanalytische Beratung und Familienbegleitung, 

Schulungen 
• Heidi Schär Sall, lic. phil., Ethnologin/Psychologin/Ethnopsychoanalytikerin und 

Psychotherapeutin  
• Dr. med. Ruedi Studer, FMH Psychiatrie und Psychotherapie 
• Dr. med. Maria Wolf, FMH Psychiatrie und Psychotherapie 
• Dr. med. Corinne Marti Häusler, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie, ZKJPP 
• Ruth Huber, Dipl. Psychologin  
• Ana Hermann, lic. phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 
• Dr. med. univ. Ingrid Parisse, FMH Psychiatrie und Psychotherapie   
• Dr. med. Ray Straub, FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
• Fabienne Fischer, Fachpsychologin für Kinder und Jugendliche FSP  
• Dr. Ursula Hauser, Psychologin, IAGP (International Association for Group 

Therapy and Group Processes) 
• Dominique Speck, lic. phil., eidg. anerkannter Psychotherapeut / 

Psychotraumatologe  
• Dr. phil. Katharina Rast-Pupato, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 
• Rebekka Sisson, MSc, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Praxis family-help 
• Milena Peters, eidg. anerkannte Psychotherapeutin     
• Dr. phil. Silvia Yanotta, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP   
• Gabi Gratwohl, Co-Projektleiterin, Projekt Leben und Lernen 
• Christelle Bertschi, Mentoring, Projekt Leben und Lernen 
• Jana Lynch, Sozialpädagogin, Projekt Leben und Lernen 
• Lea Mozzini, eidg. anerkannte Psychotherapeutin   
• Seraina Huder, Msc Psychologin Psychiatrische Universitätsklinik KJPP 
• Med. pract. Thomas Dewaele, i.A. zum Facharzt für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 
• Madleina Ruesch, Msc Psychologin, KJPP 
• Anaïs Burkhart, Msc Psychologin, PUK  
• Matthias Maguhn, Fachpsychologe für Psychotherapie FSP  
• Liliane Mattenberger, KJPP 
• Margarete Killer, eidg. anerkannte Psychotherapeutin   
• Daniela Holenstein, MSc Psychologin, eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
• Simona Palla, Psychologin  
• Dr. phil. Bettina Jenny, Leitende Psychologin  
• Arlette  Müry, lic.phil., Psychologin/Psychotherapeutin  
• Dr. Annette Jenny, Sozialpsychologie 



• Dr. phil. Andrea, Kager, Fachpsychologin für Klinische Psychologie 
und Psychotherapie FSP, Psychotherapeutische Praxis  

• Barbara Hotz, Psychotherapeutin, ehem. KJPP    
• Tamara Gonzalez, Psychologin  
• Nina Traber-Walker, lic. phil., Psychologin  
• Dr. phil. Nicole Besse, Psychologin 
• Dr. med. Ronnie Gundelfinger, Kinder- und Jugendpsychiater   
• Philippe Goetschel, lic.phil. Psychologe, Psychotherapeut FSP Kinder- und 

Jugendpsychologe, FSP Notfallpsychologe, SBAP Dipl. Pädagoge, Verein "Mein 
Ohr für Dich-einfach mal reden!" 

• Annina Truninger, eidg. anerkannte Psychotherapeutin   
• Dr. med. Marie Louise Stübler, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
• Joëlle Huser, MAS in Teachers Education, Praxisgemeinschaft LichtBlick  
• Max Schlorff, Dipl. Psychologe FH, eidg. anerkannter Psychotherapeut  
• Sebastian Schenkel, MSc, Kantonsspital Winterthur, Sozialpädiatrisches 
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